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ROTARY INTERNATIONAL

SERVICE ABOVE SELF HE PROFITS MOST

WHO SERVERS BEST

Uddone DN Lenarda € nato a Sedegliane nel
1846, & coniugato con Gioconda Uliana; ha tre
figli. Lavreato in Giurisprudenza presso 1'U-
niversitd degli Studi di Trieste, dal 1873 eser-
eita I'attivitd forense. E stato consigliere
comunale di Sedegliano e di Codroipo, e zin
daco di Codroipo, Attualmente ¢ membro del
eomitate provineiale di eontrollo sugll atti de-
gli enti locali ¢ presidente dell’associgzione
cufturale del Medio Friuli,

IL VALORE DELLA TOLLERANZA

«L’'amicizia ¢ la pietra angolare su
cui poggia l'edificio del Rotary, e la
tolleranza ¢ la calce che lo tiene as-
sieme. In ogni Rotary club c'é abba-
stanza energia atomica per ridurlo in
pna miriade di frantumi, se non fos-
== per lo spirito di tolleranza».

Paul Harris

1991 - 1992
DIRETTIVO

Presidente Oddone DI LENARDA
Past-President Carlo Alberto VIDOTTO
Presidente eletto 1992/93  Gian Luigi SERAFINI
Vice Presidente Vittorio BERNINI
Segretario Raul MANCARDI
Tesoriere Piero TREVISAN
Prefetto Gastone LAZZONI
Consiglieri Remigio D’ANDREIS

Diego GASPARINI
Giorgio MARASPIN

GIAN LUIGI SERAFINI
PRESIDENTE ANNO ROTARIANO
1992/93

L0 STRABILIANTE POTENZIALE DEL ROTARY

«lo credo nello strabiliante potenziale del Rotary, e rendo omaggio alla
sua incommensurabile promessa.

Inneggio alla puritd del suo messaggio. Mi sento fremere per la sua vi
brante internazionalitd, e toccato dal suo spirito ecumenico.

E, a coronamento di tutti questi pregi, ¢’¢ il suo giciello pit bello: 'unita.
In questo nostro mondo, cosi diviso in tante funzioni, il Rotary sa conserva-
re una stupefacente UNITAx.

Il Presidente Paulo Costa




Cari amici,
sembra ieri, eppure siamo quasi arrivati al giro di
boa del primo semestre di questo anno rotariano.

Un anno che ha visto, come di consueto, confer-
mato I'impegno di aleuni soci (e il disimpegno di al-
tri, grazie a Dio non numerosi) nella realizzazione
dei programmi distrettuali e di club.

Primo, fra tutti, la campagna di prevenzione con-
tro la diffusione della droga, fiore all'occhiello del
nostro Governatore Vittorio Andretta, che ha vi-
sto la mobilitazione degli uomini migliori del nostro
club e dei meravigliosi ragazzi del Rotaract, ma an-
che la piena disponibilitd e collaborazione degli Am-
ministratori dei Comuni del nostro territorio, dei
Parroci, delle Associazioni culturali e sportive, degli
Alpini e di tante tante persone di buona volonta
che, forse per la prima volta, hanno potuto toccare
con mano la realta dello spirito del nostro servire
rotariano.

A tutti va il nostro rinnovato ringraziamento!

Ma ¢ stato anche un periodo rieco di avvenimenti
internazionali di portata storica, che hanno visto
finalmente premiati gli sforzi di quanti hanno la-
vorato per la pace e per I'amicizia fra i popoli. Mu-

... l'augurio del presidente

ri, barriere e incomprensioni hanno laseiato il po-
sto alla riaffermazione dei diritti dell'Uomo, della
sua supremazia su consunte teorie socio-econo-
miche. S

Diritti dell'Uomo che 2000 anni or sono erano
stati predicati ed insegnati alle genti da quel Cri-
sto, la cui nascita ci prepariamo anche quest’'an-
no a ricordare con la festivita del S. Natale, an-
che se trepidanti per le vicende del Golfo che an-
cora turbano le basi di una auspicabile pace inter-
nazionale.

Confidiamo nella saggezza di chi ha in mano le
sorti dell'umanita e apprestiamoci a trascorrere in
pace con noi stessi e con gli altri queste prossime
festivitd in un rinnovato spirito di amicizia, resa
piu vera, pil sentita dalla nostra appartenenza al
Rotary, del quale abbiamo scelto di condividere gli
ideali e di collaborare per il conseguimento dei suoi
obiettivi.

Con questa speranza scambiamoci il piti cordia-
le ed affettuoso augurio per un sereno e prospero
futuro.

Carlo Alberto
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DROGA KILLER

In vista di una normativa. Cause e radici

Il fenomeno della droga, un problema angoscio-
so di preoccupante attualitd che oggi porta lutti
e disperazione in tante famiglie, travalica I'am-
bito medico perché é diventato questione pit pro-
priamente politico-sociale con tutte le implicazio-
ni ehe ne conseguono ed a suffragare questa te-
si basta ecitare quanto sta avvenendo in Colom-
bia dove i narcotrafficanti hanno scatenato una
lotta che ha tutti i erismi di una guerra civile,
e la situazione di Panama dove si fronteggiano
americani e sostenitori di Noriega, I'ex Capo del-
lo Stato accusato di essere il maggior traffican-
te del suo paese.

Negli ultimi tempi, le cose sono cambiate e la
discussione si sposta perché non é& pii possibile
straleiare il capitolo droga dal contesto genera-
le della violenza, perché il drogato indirettamen-
te o pill spesso direttamente viene coinvolto in
episodi eriminosi a cié determinato dal suo biso-
gno di trovare i mezzi per alimentare il suo vi-
zio sia che si trovi in fase di astinenza sia che
si trovi sotto il dominio del farmaco il che contri-
buisce a farne un eriminale spesso spinto al de-
litto di sangue.

Oggi si parla molto di droghe pesanti - eroina,
cocaina, allucinogeni - delle altre droghe cosiddet-
te leggere - the, eaffé, tabaceo - non si parla: sono
sostanze diffuse alle quali tutti noi siamo abituati
che pero non producono molti danni se vengono usa-
te con parsimonia.

Ma di una droga killer non si tiene conto: parlia-
mo dell’aleool. In Italia nel 1980 - anno di maggior
produzione - sono stati prodotti 84.750 migliaia di
ettolitri di vino pari a 150 litri di vino pro-capite
compresi i neonati.

Nello stesso anno la produzione di birra é sta-
ta di 8.718 migliaia di ettolitri e negli anni suc-
cessivi lo standard si é mantenuto su limiti ap-
prossimativi.

Gli aleoolisti in Italia, quelli accertati, sono
1.200.000 ma probabilmente sono molti di piu: i mor-
ti nel 1985 sono stati 17.285 e su questi livelli si so-
no mantenuti nel 1986 e nel 1987 con un totale di
cirea 53.000. Le cause sono state diverse: cirrosi
epatica, psicosi aleooliche, nevrosi, tumori esofagei,
suieidi, incidenti ed altro.

Ci si occupa prevalentemente dei tossicodipen-
denti intesi come dediti all'eroina, alla cocaina, agli

allucinogeni anche se l'incidenza ¢ molto minore -
1300 morti negli anni su riferiti- e ¢ié evidentemen-
te & dovuto ad aleuni fattori: I'eta - trattandosi di
casi per lo pitl di giovani - la larga pubblicita deri-
vante dalla loro morte che avviene spesso sul ci-
glio delle strade o sulla panchine dei parchi pub-
bliei, il dramma umano che accompagna e costitui-
sce una causa determinante della loro disperazio-
ne; tutti motivi che colpiseono la pubblica opinio-
ne e destano la pietda della gente.

E di questo ci dobbiamo occupare; tuttavia ab-
biamo voluto citare il problema dell'aleool perché
vogliamo dire a coloro che con stupida caparbietd
e sospetta malafede sostengono la necessita della
liberalizzazione di tutte le droghe che l'aleool é li-
beramente propagandato e venduto in tutti i pae-
si e nel mondo 1'80% delle persone ne usa e ne abusa
con tutte le conseguenze di cui abbiamo fugacemen-
te parlato.

Il fenomeno droga é stato da molto tempo e da
molti discusso e si & cercato di individuarne cause
e radiei; aleuni hanno sostenuto la predisposizione
dei soggetti a ricorrere alla droga, ammettendo una
costituzione particolare atta a favorire I'assunzio-
ne del farmaco. Questa tesi non é pii sostenibile
perché il problema riguarda tutti gli ambienti so-
ciali.

Un altro dato va considerato molto importante:
molti tossicodipendenti, per procurarsi la dose quo-
tidiana a loro necessaria, diventano spacciatori, il
che riduce notevolmente il limite fra spacciatori e
consumatori e certamente creera molti problemi di
giudizio con la nuova legge che stabilisce norme e
punibilitd profondamente diverse fra le due cate-
gorie.

Fra le cause si é cercato di individuare la mono-
tonia. Molti giovani - si é detto - soffrono di noia,
nonostante che la nostra societa etichettata come
consumistica offra in realta mezzi e possibilita di
vita assolutamente inconcepibili dalle generazioni
precedenti oppresse da guerre, rivolgimenti sociali,
vite di sacrifici. Nei giovani si verifica una sindro-
me che si puo definire di appagamento, di satura-
zione che spinge a correre un poco piu in la, a rifu-
giarsi nella droga, alla ricerca di un paradiso arti
ficiale che sostituisea quel paradiso smarrito, ean-
cellato dalla perdita della fede, della fantasia, dal-
la fiducia, dalla speranza.
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E poi la solitudine. E la struttura della societa
contemporanea che crea solitudine, abbandono,
emarginazione.

L'uomo condizionato da suo egocentrismo, dalla
sua spinta in avanti, cura poco i suoi contatti so-
ciali, sente molto epidermicamente il senso dell’a-
miecizia, della solidarieta, della collettivitd in un con-
testo arido e solitario, in cui spesso, in quelle case-
alveare che costituiscono gli edifici moderni, non
si conosce il vicino di pianerottolo quando non sor-
gono fra i condomini liti e contestazioni.

Ed ancora disistima di se stessi, stress continui,
speranze deluse di giovani trapiantati dalle picco-
le citta e dalle campagne nelle metropoli in cui non
si trovano soluzioni o shoechi alle proprie istanze
ed allora assillati dalla disoceupazione, preoecupa-
ti del domani, vedono nella droga e nella eriminali-
td l'alternativa della propria sconfitta.

Sono tutte motivazioni che hanno una loro va-
lidita o forse non ne hanno, ma noi abbiamo ac-
quisito una eonvinzione che puod essere anche di-
scussa ma che tuttavia va considerata ed é quel-
la tendenza all’'autodistruzione, «suicidio incon-
scion espressione di un istinto di morte proprio
di eoloro che ad un certo momento della loro vi-
ta perseguono 'annientamento per cause spesso
non spiegabili.

Come avviene e come & avvenuto per problemi
- prostituzione, malattie mentali, ed ora droga - che
colpiscono l'opinione pubblica, si muovono legisla-
tori, non sempre felicemente in verita, e spesso le
loro leggi i loro provvedimenti, magari sorti con in-
tenti umanitari, rimangono sulla carta, finiscono per
fallire sul piano dell’applicazione e cosi aggravano
in maniera notevole la situazione.

Ed anche in questa occasione si é messa mano
al codice e si sono varate leggi che dovrebbero
stroncare la piaga della droga.

Come? Secondo aleuni punti che si possono cosi
riassumere: 1) come prevenire, 2) come recupera-
re, 3) come intervenire.

In Russia, alla domanda rivolta ad un collega di
come venivano trattati coloro dediti alla droga fu
risposto: «Gli spacciatori li mandiamo in Siberia,
i consumatori di qualsiasi tipo li mandiamo in ma-
nicomios.

In Italia i manicomi non ci dovrebbero essere piu
- diciamo dovrebbero perché in realta ci sono an-

a cura del prof. Giacomo Cascella
ex Direttore Ospedale Psichiatrico di Aversa

cora - comungque l'interpretazione - in quaisiasi mo-
do si voglia intendere il significato di manicomio
come viene inteso in Russia - vuole indicare che il
drogato-consumatore deve in ogni caso essere con-
siderato un malato e come tale va trattato.

Secondo la nuova legge il drogato le prime volte
viene affidato al Prefetto che lo catechizza e ma-
gari gli ritira la patente e il passaporto - quando
ce I'hanno - poi si passa al provvedimento restrit-
tivo.

E difficile ammettere che un tossicodipenden-
te che in certi casi arriva allo seippo, alla rapi- -
na se non addirittura all'omicidio per procurarsi
la droga, si lasci impressionare da una paterna-
le del Prefetto o dal ritiro di documenti che spes-
so non ha.

E nell'ipotesi in cui il soggetto chiedesse di es-
sere indirizzato ad una struttura che lo aiutasse ad
uscire dal tunnel, dove potrebbe essere indirizzato?

Ancora una volta i nostri legislatori vanno ad
emanare leggi e regolamenti senza apprestare le
strutture necessarie per fare funzionare quanto
hanno codificato e tutto rimane vanificato. E non
c¢'é speranza che questa volta le cose vadano diver-
samente: la prostituzione trasferita nelle strade che
ha contribuito allo sviluppo della eriminalita con la
figura del protettore e la diffusione della droga, il
tragico destino dei malati di mente che scaraven-
tati nelle strade uccidono e si fanno uccidere: a dieci
anni dalla legge le strutture alternative non esisto-
no ancora - sono le risposte e significano che nel
nostro Paese le decisioni una volta adottate non
hanno possibilita di revisione ad onta del loro falli-
mento. _

Cosi provvedimento terminale il carcere, quella
grande scuola di criminalita in cui il drogato entra
tossicomane ed esce acquisito alla malavita oggi ve-
ro stato nello Stato.

_ Se nella legge non c’é la fase curativa come si in-
tende recuperare quello che e pur sempre un ma-
lato? Affidandolo alla caritd ed all'assistenza pri-
vata quasi che lo Stato si disinteressasse di questi
cittadini che poi pit degli altri hanno bisogno per-
ché pil deboli? Non sarebbe stato pit logico obbli-
gare i tossicodipendenti ad un periodo obbligato-
rio di disintossicazione in un istituto specializzato?

Ma non se ne fara niente. E una prospettiva de-
primente ma ancora una volta sard cosi.
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CONSIGLI AI GENITORI

«... Noi pensiamo sia difficile prevenire la droga, non perd impossibile: lo si puo fare favoren-
do una situazione familiare serena, all'insegna della comunicazione dei propri problemi. Anche
I'accontentare i figli in tutto, pensiamo sia un male, in quanto gli stessi non sono stimolati a
sentire il gusto della conquista, e finiscono con il non dar valore a quello che ottengono. In que-
sto senso il rapporto con le persone non ha valore se di mezzo ci sono solo cose materiali.

Nell'ambito familiare tante volte ci siamo accorti di essere cirecondati da persone tutte prese
da una corsa all’avere. Questo ci fa chiudere nel nostro egoismo, nella nostra solitudine. Una
persona chiusa, tante volte rimane sola, una persona sola puo cercare compagnia in una falsa
illusione quale la droga.

Secondo noi, il rapporto umano ha bisogno di generosa disponibilita, di comunicazione, di
dialogon.

IL GOVERNATORE 1990/91
DEL 206° DISTRETTO ROTARY INTERNATIONAL
Dott. Vittorio Andretta

COME PREVENIRE

La droga ¢ formare in sé opinione contraria all'uso di qualsiasi droga attraverso una cono-
scenza del problema che porti non solo ad «avere paura» delle droghe per i loro effetti nocivi,
ma soprattutto a rifiutare per il sistema di vita che il loro uso instaura. Solo una diffusa opinio-
ne contraria alla droga puo consentire una prevenzione efficace: la prevenzione é fatta pit di
atteggiamenti che di parole.

COME AGIRE

Anzitutto non drammatizzare e non affrontare il problema con il ragazzo prima di aver con-
sultato chi abbia esperienza in materia.

Approcei errati possono compromettere il rapporto e far precipitare la situazione. Evitare
in ogni caso un atteggiamento aggressivo o ansioso.

DIECI DOMANDE PER PENSARE

Quanto tempo sto ad ascoltare mio figlio durante la giornata?

Se qualcuno delle mia famiglia entra in casa dicendo che ha un problema, io come mi comporto?
Che rapporto ho con i componenti della mia famiglia?

Trovo intorno a me qualcuno con cui parlare e confrontarmi?

Come affronto i problemi che mi si pongono?

Quante volte ho detto «bravo» a mio figlio?

Quante ore al mese parlo con mio figlio?

Sono convinto che i miei problemi di adulto siano piu importanti di quelli di mio figlio giovane?
So cosa sta succedendo a mio figlio di 14-15 anni oltre alla evidente crescita fisica?

Se mio figlio non mi parla pit, cosa faccio?

Propositi:

- conoscere noi stessi

- ascoltare e dialogare con i ragazzi

- passare qualche ora in pil con i figli e qualche ora in meno davanti alla televisione
- metterei in discussione

- imparare a crescere insieme ai nostri figli.
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CRONACA E ATTIVITA

d0/10/30: A Villa Manin, con gli amici del Rotary di San
Vito al Tagliamento, dopo la visita guidata alla mostra
«I Longobardi» ed il concerto dell'Insieme di musica an-
tica «A SOLIS ORTU» con l'introduzione del musicolo-
go prof. Renato Della Torre ¢i siamo intrattenuti in una
brillante conviviale con ospiti e familiari

1311/90: Nell'ambito della campagna di prevenzione con-
tro la diffusione droga indetta dal distretto & stato orga
nizzato un [terclub con gli amici dei Rotary di Cervignano
-Palmanova, Gemona del Friuli e Pordenone. Il Dr. Vin-
cenzo Sessa Presidente della Federazione Europea ha il-
lustrato l'organizzazione ed i traguardi della A.LD.D.

23/10/90: 1l prof. Bruno Tellia docente di Sociologia alla
Facoltd di Ingegneria dell'Universita di Udine ha tratta-
to della OPPRESSIONE SOCIALE: IL CASO DELLA
MODA

o .
s Rotary Club

Lignuno Sabbadoro - Tagliamento

CONCERTO DELLTINSIEME
A sohis ortu
INTERCLUR con il
R.C. 5AN VITO AL TAGLIAMENTO

VILLA MANIN di PASSARIAND
M onebre 19490

10/11/90-11 socio Remigio D'Andreis, ha organizzato una vi-
sita al proseiuttificio di Sauris alla quale hanno partecipa-
to rotariani ospiti e familiari. La visita si & conclusa con
una conviviale a Tolmezzo,

27/11/90: NELLA SERATA CONVIVIALE CON OSPITI E FAMILIARI L'ASSESSORE REGIONALE
FV.G. DARIO BARNABA HA TRATTATO IL TEMA: «LA NUOVA RIFORMA DEGLI ENTI LOCALI

DAL CENTRALISMO ALLE AUTONOMIE».
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I, PREMIO MILANO

Il prestigioso premio «MILANO PER LA CI- il continuo impegno e la profusa attivita svol
VILTA DELLA TAVOLA» & stato assegnato ta alla crescita dei piu alti valori della tavola ita-
per quest'anno al socio PIETRO PITTARO per liana.

PIETRO PITTARO é nato a Valvasone (PN) il 17.09.1934, e risiede a Co-
droipo. Diplomato perito agrario - enotecnico, nel 1956 é stato ufficiale nel
le truppe alpine. Amministra la propria azienda, composta da vigneto con
cantina di trasformazione, imbottigliamento e commercializzazione. E sta
to Sindaco di Bertiolo. Gid Presidente dell'Ass. Enotecnici F.V.G5. é stato
Consigliere Nazionale ¢ Vice Presidente dell'Associazione Enotecniel Ita-
liani. Attualmente é Consigliere dell'Union Internationale des Oenologues,
Presidente dell'Associazione Enotecnici Italiani nonché Presidente del Cen-
tro Regionale Vitivinicolo del Friuli Venezia Giulia. Svolge attivitd di gior-
nalista, serittore e consulenza. Accademico della vite e del vino, & Commen-
datore dell'O.M.R.IL
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MILANO PER LA CIVILTA DELLA TAVOLA
%ﬁ& (%’JM i

DUE PASSIONI: LA SUA TERRA E L'ENOLOGIA

\QETH IL GENEROSO CONTRIBEUTO DATO ALLA CRESCITA DELLA CULTURA ENDOLO-
GICA MAZIONALE Sia SOTTO iL FROFILD DELLA TECHOLOGIA DI CANTIMA SiA
SOTTO QUELLS DELLD SVILUPPO DI UNA PID VASTA COLTURA WVITIVMINICOLA NEI
DIVERSI AMBIENTICHE SI LEGANO AL VINO, DALL'AGROMOMIAALLAVINIFICATIO-
NE, DALLA DEGUSTAZIONE ALL"INTELLIGENTE APPREITAMENTO E CONSUMD.
UN'ATTIVITA MULTIFORME DISPIEGATA SiA NELL'AMBITO DELL'ASSOCIAZIONI-
SMO Ol CATEGORIA, A LIVELLD NAZIONALE € MELLA SEDE INTERMNAZIONALE,
SiA CON UNA FECOMDA ATTIVITA DI AUTORE E DI GIOANALISTA SuUl PIU VAR!
MEZZI DI COMUMNICAZIONE, 81A COME PRESIDENTE DEL CENTRO REGIQNALE DI
POTENZIAMENTO VITICOLD ED ENOLOGICO DEL FRIULI-VENETIA GIULIA, SiA,
INFINE, ANCHE COME PRIVATO VITICOLTORE
Uk MILANG PER LA CIVILTA DELLA TAVOLA CHE VA PERCIO A PREMIARE UNO

DEl MAGGIOR! TRA COLORO CHE HANNO CONTRIBUITO E CONTRIBUISCOND A

*'-?*?_ A MIGLIORARE ED AFFEAMARE | PIU ALTI VALOR! DELLA TAVOLA ITALIANA. 5__?. 3
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Scopo del Rotary

Lo Seopo del Rotary & quello di diffondere l'ideale del ser-

vire, inteso come motore e propulsore di ogni attivitd.

In particolare, esso si propone di:

1.

Promuovere e sviluppare relazioni amichevoli fra i propri
membri per renderli meglio atti a servire l'interesse ge-
nerale.

. Informare ai principi della pil alta rettitudine la pratica

degli affari e delle professioni; riconoscere la dignita di ogni
occupazione utile e far si che esse vengano esercitate nel-
la maniera pit degna, quali mezzi per servire la societd.

. Orientare I'attivitd privata, professionale e pubblica dei

soci al concetto di servizio.

. Propagare la comprensione réciproca, la buona volontd e

la pace fra nazione e nazione mediante il diffondersi nel
mondo di relazioni amichevoli fra persone esercitanti le
pil varie attivitd economiche e professionali, unite nel co-
mune proposito e nella volonta di servire.

Lignano Sabbiadoro Tagliamento - Dir. resp, FEDERICO ESPOSITO
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